
РЕЦЕНЗИЯ
на методическую разработку «Построение учебно-тренировочного 
процесса в синхронном плавании на начальном обучении» Мелеко 
Марины Владимировны, тренера-преподавателя муниципального 

автономного учреждения дополнительного образования спортивной 
школы «Виктория» муниципального образования город-курорт Анапа 
имени заслуженного работника физической культуры и спорта Кубани, 

отличника народного просвещения Станислава Петровича Фролова

Автор методической разработки по синхронному плаванию Мелеко 
Марина Владимировна в своей работе «Построение учебно-тренировочного 
процесса в синхронном плавании на начальном обучении» справедливо 
отмечает, что овладевая техникой синхронного плавания, занимающиеся 
получают разностороннюю спортивную подготовку, а также обучаются 
элементам хореографии, художественной гимнастики, акробатики, ритмики.

Актуальность настоящей методической разработки заключается в 
определении путей повышения эффективности процесса обучения 
синхронному плаванию посредствам внедрения в учебный процесс 
технологий, которые способствуют развитию двигательной и общей 
эстетической культуры.

Данная методическая разработка изложена достаточно грамотно и 
качественно оформлена. Работа структурирована, последовательна, логична. 
Достаточно высока практическая значимость работы. Содержание 
разработки полностью соответствует выбранной теме. Все материалы могут 
быть использованы на занятиях синхронным плаванием. Методическая 
разработка, безусловно, интересна, реалистична и будет результативна при ее 
использовании автором.

Методическая разработка Мелеко М.В. имеет практическую ценность 
и может быть рекомендована для внедрения в учебно-тренировочный 
процесс спортивной школы.

Рецензент: Попова Наталья Геннадьевна, ведущий специалист МКУ 
ЦРО, к.п.н.

Рецензент

Исполняющий обязанности 
директора МКУ ЦРО

23.10.2023 г.

Н.Г. Попова

Т.В. Калюжная
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Удостоверение является документом 
установленного образца 

о повышении квалификации

21-11-05-01-У-13
Регистрационный номер



У Д О С Т О В Е Р Е Н И Е
о повышении квалификации

Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что

Мелеко Марина Владимировна

с «20» октября 2021 г. по «05» ноября 2021 г. 
прошел(а) обучение в

Автономной некоммерческой организации учебный центр 
дополнительного профессионального образования «Академия»

по дополнительной профессиональной программе:

«Деятельность тренера-преподавателя в 
современных условиях»

в объеме: 126 час.

П.Г. Лене

Е.П. Каськова

город

Томск

дата



РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

Удостоверение является документом 
установленного образца 

о повышении квалификации

21-10-23-04-У-15
Регистрационный номер
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о повышении квалификации

Настоящее удостоверение свидетельствует о том, что

Мелено Марина Владимировна

с «20» октября 2021 г. по «23» октября 2021 г. 
прошел(а) обучение в

Автономной некоммерческой организации учебный центр 
дополнительного профессионального образования «Академия»

по дополнительной профессиональной программе:

«Обучение педагогических работников навыкам 
оказания первой помощи»

в объеме: 20 час.

:кретарь

[ректор

Томск

город
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благодарность

тренеру-преподавателю
муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования детско-юношеской спортивной школы «Виктория» 
муниципального образования город-курорт Анапа

за добросовестный труд, достижения и заслуги 
в сфере образования

Приказ М инпросвещения России от 06 сентября 2021


